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1. Общие положения 

1.1. Положение о единой форме одежды обучающихся в муниципальном 

автономном общеобразовательном учреждении «Гимназия № 13 «Академ» 

разработано на основании: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- постановления Правительства Красноярского края от 24.09.2014  

№ 416-п «Об утверждении Типовых требований к одежде обучающихся по 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования в краевых государственных и муниципальных 

образовательных организациях, находящихся на территории Красноярского 

края»; 

- постановления Главного государственного "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", решением Комиссии   

- решения Комиссии Таможенного союза от 23.09.2011 N 797 (ред. от 

14.03.2023) "О принятии технического регламента Таможенного союза "О 

безопасности продукции, предназначенной для детей и подростков",  

-решения Комиссии Таможенного союза от 09.12.2011 N 876 (ред. от 

22.12.2020) О принятии технического регламента Таможенного союза «О 

безопасности продукции легкой промышленности» 

- письма Минобрнауки России от 28.03.2013 № ДЛ-65/08 «Об 

установлении требований к одежде обучающихся»; 

- письма Роспотребнадзора от 09.11.2012 № 01/12662-12-23  

«О совершенствовании федерального государственного санитарно-

эпидемиологического надзора за пребыванием детей в образовательных 

учреждениях»; 

- письма Министерства образования Красноярского края «Об 

установлении требования к одежде обучающихся » от 15.05.2013 № 3553. 

1.2. Настоящее Положение о единой форме одежды обучающихся в 

муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Гимназия  

№ 13 «Академ» (далее – Положение) регламентирует вопросы единых 

требований к форме одежды обучающихся, а также к внешнему виду 

обучающихся муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Гимназия № 13 «Академ» (далее – гимназия) в рамках 

организации учебной деятельности обучающихся в первой и второй половине 

дня (уроки, элективы, спецкурсы, учебные консультации, экзамены) и не 

распространяется на внеучебные поездки, прогулки и т.п. 

1.3. Настоящее Положение является локальным нормативным актом 

гимназии и обязательно для исполнения всеми участниками образовательных 

отношений. 

1.4. Положение принимается и изменяется с учетом мнения Совета 

гимназистов, Совета родителей, а также представительного органа работников 

гимназии. 

1.5. Единые требования к одежде обучающихся гимназии вводятся с 
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целью: 

- соблюдения гигиенических требований и требований безопасности к 

одежде и обуви обучающихся; 

- создания для обучающихся безопасных и комфортных условий 

пребывания в гимназии; 

- формирования единых подходов к внешнему виду обучающихся, 

устраняющих признаки социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися, соответствующих общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и светскому характеру образования; 

- воспитания общей культуры личности через культуру одежды; 

- создания в гимназии деловой атмосферы, повышающей мотивацию к 

образовательному процессу и дисциплинирующей обучающихся; 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в 

повседневной школьной жизни; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта в образовательном процессе за счет уменьшения внешних 

проявлений социального неравенства  и социо-культурных стереотипов 

различных социальных сред; 

- укрепления общего имиджа гимназии, формирования школьной 

идентичности. 

1.6. Гимназия устанавливает требования к общему виду, цвету фасону, 

комплекту одежды обучающихся и правилам ношения одежды обучающихся 

в соответствии с едиными требованиями. 

 

2. Общие требования к форме одежды и обуви обучающихся 

2.1. Общий вид одежды обучающихся, ее цвет, фасон должны 

соответствовать общепринятым в гимназии нормам делового стиля, носить 

светский характер и соответствовать требованиям настоящего Положения. 

Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки гимназии 

(класса, параллели классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и т.д. 

2.2. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам «Гигиенические требования к 

одежде для детей, подростков и взрослых. СанПиН 2.4.7./1.1.1286-03», 

утвержденным Главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации 17 апреля 2003 г. 

2.3. Единая форма одежды обучающихся каждого класса гимназии 

ежегодно устанавливается родителями (законными представителями) на 

классном родительском собрании с учетом мнения обучающихся данного 

класса в соответствии с представленными в Положении вариантами, что 

фиксируется в протоколе собрания. Классные коллективы имеют право 

выбирать цветовую гамму единой формы одежды класса из предложенных 

вариантов.  

2.4. Одежда обучающихся установленной единой формы приобретается 

родителями (законными представителями) самостоятельно и является их 

собственностью. 
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Родителями (законным представителям) при приобретении одежды 

рекомендуется обращать внимание на следующие моменты: 

- ткань, из которой сшита одежда, должна хотя бы наполовину состоять 

из натуральных материалов; 

- изделие не должно обладать резким запахом; 

- гарантией безопасности одежды для здоровья ребенка является 

наличие декларации о соответствии на данное изделие или сертификата 

соответствия, которые продавец обязан предъявить покупателю по первому 

требованию; 

- при покупке одежды необходимо правильно подобрать размер, 

убедившись, что ребенку в ней удобно как в сидячем положении, так и при 

ходьбе; 

- одежда должна быть не только красивой, качественной и модной, но и 

нравиться самому школьнику; 

- целесообразно подобрать для ребенка сразу несколько предметов 

школьной одежды, чтобы их было удобно менять в течение недели. 

2.5. Форма одежды обучающихся гимназии подразделяется на: 

- повседневную (предназначенную для ежедневного ношения);  

- парадную (использующуюся в дни проведения праздников, 

торжественных мероприятий и т.п.);  

- спортивную (предназначенную для посещения уроков физической 

культуры, спортивных мероприятий гимназии). 

2.6. Повседневная форма одежды. 

2.6.1. Описание повседневной одежды для мальчиков, юношей 

(перечень допустимых вариантов): 

- мужская сорочка (рубашка) или водолазка светлых тонов, однотонные; 

- пиджак или жилет, брюки синего, черного, серого цвета; допускается 

простой геометрический рисунок – полоска, клетка. 

2.6.2. Описание повседневной одежды для девочек, девушек (перечень 

допустимых вариантов): 

- блуза в классическом стиле или водолазка (непрозрачные) светлых 

тонов, однотонные; 

- брюки (классические, без заниженной талии), классическая юбка 

любой длины (но не выше 10 см от колен), жакет, пиджак, сарафан синего, 

черного, серого цвета; допускается простой геометрический рисунок – 

полоска, клетка. 

2.6.3. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту 

проведения занятий, температурному режиму в помещении.  

Допускается ношение в холодное время года (ноябрь-март) джемперов, 

свитеров и пуловеров однотонного темного цвета. 

Допускается ношение в теплое время года (сентябрь-октябрь, апрель-

июнь) рубашек и блузок без пиджаков, жилетов и жакетов. 

2.6.4. Обучающиеся должны иметь не менее двух комплектов 

повседневной одежды, чтобы иметь возможность своевременно чистить 

(стирать) загрязнившиеся вещи. 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ГИМНАЗИЯ № 13 "АКАДЕМ", Юдина Людмила Петровна, 
Директор

25.04.24 13:05 (MSK) Сертификат 0F63C040E4A02BD38F7457BC2FF07CDF



2.7. Парадная форма одежды. 

2.7.1. Описание парадной одежды для мальчиков, юношей (перечень 

допустимых вариантов): 

- мужская (мальчиковая) сорочка белого цвета, брюки, пиджак или 

жилет (возможные цвета согласно п. 2.6.1.); 

- галстуки желтого, зеленого, голубого или фиолетового цветов. 

2.7.2. Описание парадной одежды для девочек, девушек (перечень 

допустимых вариантов): 

- блуза в классическом стиле белого цвета, юбка (возможные цвета 

согласно п. 2.6.2); 

- шарф, косынка, бант на шею желтого, зеленого, голубого или 

фиолетового цветов. 

2.7.3. Обучающиеся специализированных классов «ЮНАРМИЯ» при 

проведении праздников, торжественных мероприятий по требованию 

администрации гимназии надевают форменную одежду Всероссийского 

детско-юношеского военно-патриотического общественного движения 

«ЮНАРМИЯ» установленного образца, включающую в себя: берет с 

кокардой, рубашку поло, брюки (тактические), ботинки с высокими берцами 

или кроссовки, ремень поясной со стальной пряжкой. 

2.8. Спортивная форма одежды. 

2.8.1. Описание спортивной одежды и обуви для обучающихся обоих 

полов: 

- однотонные спортивный костюм, футболка, шорты; верхняя часть 

одежды светлых тонов, а нижняя – темных тонов;  

- спортивная обувь (кроссовки, кеды) для занятий в спортивном зале и 

для занятий на улице. 

Спортивная обувь для занятий в спортивном зале должна иметь светлую 

подошву. 

Для занятий в спортивном зале с мягким покрытием в здании начальной 

школы гимназии используются чешки, тапочки с тонкой гибкой подошвой 

(для пилатеса, йоги, танцев) и другая аналогичная обувь. 

2.8.2. Для занятий физкультурой на улице рекомендуется использовать 

комплект спортивной одежды и обуви в соответствии с сезоном. 

Для участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется 

приобретение головных уборов (кепи, бейсболки и пр.). 

Спортивная одежда и обувь надеваются только для уроков физической 

культуры и на время проведения спортивных праздников, соревнований. 

2.9. Обучающиеся обязаны иметь сменную обувь. Сменная обувь, как 

правило туфли темных оттенков, должна быть чистой и обеспечивать 

комфортное состояние обучающихся в помещениях гимназии во время 

занятий. 

Допустимая высота каблука для девочек, девушек – не более 5 см. 

На время занятий обувь для ношения на улице, уложенная в пакет или 

мешок для обуви, сдается в гардероб одновременно с верхней одеждой. 
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2.10. Одежда обучающихся должна быть чистой, выглаженной. Обувь 

должна быть чистой. 

2.11. Запрещено использовать для ношения в гимназии следующие 

варианты одежды и обуви: 

2.11.1. Запрещается ношение джинсовой, вечерней одежды, спортивной 

одежды и обуви, одежды с декоративными деталями в виде вышивки, заплат, 

порывами ткани, яркими надписями и любыми изображениями.  

2.11.2. В целях устранения признаков религиозного различия между 

обучающимися, предотвращения фактов зарождения национальной вражды и 

розни запрещается ношение религиозной одежды и одежды с религиозной 

символикой и религиозными атрибутами. 

2.11.3. Запрещено носить прозрачные платья, юбки, блузки, рубашки, в 

том числе одежду с прозрачными вставками; декольтированные платья и 

блузки; слишком короткие блузки и рубашки, открывающие часть живота или 

спины. 

2.11.4. Обучающимся запрещено ношение одежды, обуви и аксессуаров 

с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных неформальных 

объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и 

противоправное поведение. 

2.11.5. Обучающиеся не могут находиться в помещениях гимназии в 

головных уборах. 

2.12. Не рекомендуется использовать в обучающимися качестве 

аксессуаров массивные серьги, броши, кулоны, кольца, ремни с массивными 

пряжками. 

 

3. Права и обязанности участников образовательных отношений 

3.1. Права и обязанности обучающихся: 

3.1.1. Обучающиеся имеют право выбирать школьную форму в 

соответствии с предложенными вариантами родительского комитета класса.  

3.1.2. Ежедневно посещают гимназию в одежде, соответствующей 

требованиям, прописанным в настоящем Положении.  

3.1.3. В дни проведения торжественных линеек, праздничных 

мероприятий надевают парадную одежду.  

3.1.4. Обучающиеся должны следить за опрятным состоянием одежды и 

обуви.  

3.1.5. В случае, если обучающийся пришел в гимназию в одежде, не 

соответствующей требованиям настоящего Положения, по требованию 

дежурного администратора (учителя, классного руководителя) он должен 

написать объяснительную.  

3.2. Обязанности родителей (законных представителей): 

3.2.1. Приобрести обучающемуся парадную, повседневную и 

спортивную одежду до начала учебного года.  

3.2.2. Ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед 

выходом его в гимназию в соответствии с требованиями Положения.  
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3.2.3. Обеспечивать надлежащее санитарное и эстетическое состояние 

одежды и обуви обучающихся, производить при необходимости их чистку, 

стирку, ремонт или замену. 

3.2.4. Ежедневно проверять дневник ребенка, электронный журнал в 

части сообщений об отсутствии одежды, соответствующей требованиям 

Положения, и принять меры для обеспечения ребенка соответствующей 

одеждой.  

3.3. Обязанности классного руководителя.  

3.3.1. Осуществлять разъяснительную работу с родителями (законными 

представителями) и обучающимися о ношении одежды единой формы.  

3.3.2. Ежедневно контролировать наличие одежды единой формы у 

обучающихся своего класса.  

3.3.3. В течение учебного дня ставить родителей (законных 

представителей) о случаях нарушения обучающимися требований Положения. 

3.3.4. Обеспечить ознакомление с настоящим Положением 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

 

4. Заключительные положения 

4.1. Контроль за соблюдением обучающимися настоящего Положения 

обязаны осуществлять все работники гимназии, относящиеся к 

административному, педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

4.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является 

нарушением Правил распорядка для обучающихся гимназии. 

В случае нарушения настоящего Положения администрация гимназии 

вправе наложить на обучающегося дисциплинарное взыскание. 
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